COL e la vulnerabilita angEIERERSYEI 1o NI aF-Re =1 (5
piu gravi crisi tossicolodleigl=Ner-Welelai =1l [gt=VAlelgl=
alimentare del XX secols



Il Canarino nella Miniera

Il Principio di Rilevamento

il

Metabolismo accelerato
Allarme precoce

Invisibile
Inodore

Intervento preventivo

Storicamente, gli animali possono precedere 'uomo nel rivelare esposizioni ambientali
condivise. L'uso di canarini per rilevare gas inodori (es. monossido di carbonio) nelle miniere e
uno dei primi esempi codificati di Animale Sentinella.

Oggi, questo principio e il fondamento del monitoraggio della salute pubblica.

Identificare precocemente I'accumulo di contaminanti negli animali fornisce

un allarme precoce per le persone che condividono lo stesso ambiente.




Le Sentinelle del
Nostro Salotto

Cani e gatti condividono
il nostro microambiente:
respirano la stessa aria,
bevono la stessa acqua e
vIivono a contatto con |
pavimenti delle nostre
case.

La loro taglia ridotta e la
biologia specifica
possono renderli
indicatori precoci di
esposizione o tossicita in
ambienti condivisi.

Sorgente Inquinante
(VOC, Metalli Pesanti, Smog)

Animali Domestici
(Cani, Gatti, Uccelli)

Soggetti Vulnerabili
(Bambini, Anziani)

Adulti



Matrice di Vulnerabilita Anatomica\
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Uccelli

>

Gatti

5

Cani

Fisiologia: barriera aria-
sangue estremamente sottile,
che favorisce scambi gassosi
rapidi ma aumenta la

vulnerabilita agli inalanti tossici.

Vulnerabilita: Estrema
sensibilita ai gas. Tossicosi
acuta da vapori di PTFE
(Teflon) o Composti Organici
Volatili (VOC).

Fisiologia: Carenza
dell’enzima epatico UDP-
glucuronosiltransferasi
(UGT1AG).

Vulnerabilita: incapacita di
metabolizzare composti fenolici
e terpeni.

Elevato rischio di tossicita letale
da oli essenziali (es. Tea Tree,
Eucalipto).

Fisiologia: prossimita al suolo
e continua esplorazione
olfattiva.

Vulnerabilita: Accumulo di
metalli pesanti (Pb) e
Composti Organici Volatili
(VOC), associati in alcuni studi
a possibili effetti cronici, inclusi
outcome oncologici, in specifici
contesti espositivi.
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Quando 11 segnale non viene r:.ccnosc:.uto

Cosa succede quando un inquinante letale entra nella catena
alimentare umana e non abblamo (0 1gnorlamo) i nostri sistemi di allarme?

Autunno 1959 Meknes, Marocco.
LImza.a una grave Crisl tossa.cologlca da 0110 adulterato.
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' L’Esplosione dell’Epidemia
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-/ T Table. 1. Major outbreaks of TOCP poisoning
e Ycalns i Place No. of cases ol Vehiclﬁof TQCP e Re r Ottobr;, alpiccousuperiore
> & Oltre 10.000 persone
~ 199 ance spho-cre : 999
1998 France 6 Phospho-creosote Lorot (1 R e o dh siaidetariies
T o -1 1900— 1928 Europe 43  Phospho-creosote Roger & Reford paralisi acuta.
~ s \ 2 - ¥ T ) - s A
7’7 O 1930—1931 U. S. A. 30,000 Ginger catract Margan (1982) ]_-
/ o 1931 Europe Several hundred  Apiol pill Susser & Sgpin (1937)
F 'g 1938 South Africa 68 Cooking oil Sampson (942)
‘6 i 1940 Switzerland 80  Cooking oil Walthard J1945)
8 1941 — 1945 Germany More than 200  Cooking oil Mertens f1948)
i 1945 England 17  Cooking oil Hotfongl1948) i
£, % 1953 South Africa 11 Water or solvent Susgx Kk Stein (1957)
o o 1960 Japan 6  Cooking oil Kafz¥p et al., (1962)
- 1957 Morocco About 10,000  Cookigg oil S th fpreSemidim— A O EA A
(O£ , e — 4 - 18-24 Settembre:
: OB 14-18 Settembre: ¥ 0 T€ 1 Impennata dei ricoveri
- A End of August. Oltre 250.000 visitatori "hau (200-300 nuovi casi
’ . Primi casi isolati. a Meknes lgg festivita B ogni. 24 ore).
' - re oses
(o 1980 Romania i —— Vasile€Cu & Florescu (1980)
' 08 danl SR — e . oil Senanayake & Jeyaramam (1981)
\ : =1 > 7B T T
% Mid-August Early Mid Late Mid-October 4
: 1959 Settembre ( 1959 koo b og
? E 1 e | GO s s ;\ . Ste, ~+y A NotebookLM
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" Fase 1:
- Dolore acuto ai
polpacci.

Fase 2:

Un Quadro s
Chnlc o gigfrg :debolezza

motoria e caduta del

An O m alo piede (foot drop).

 Fase 4:
| Andatura steppante
| (high-stepping gait).

a calza e a guanto.

La diagnosi temporanea e

“neurite periferica acuta”.
Ma causata da cosa?

Perdita di sensibilita




Scartati: Oltre 250.000 v1sn.tator1w
esterni. (nessun malato)

Scartatis Soldat1 in caserma
(mangiano ranc:Lo mllltare)

Scartati: La comunlté ebraica e le
classi abbienti. (mercat1 dn.vers:L)

Colpiti prevalentemente i gruppi 1
sociali piu esposti al consumo <-.?
dell’olio contaminato

G Conclusione: Non & un virus. E una tossina ‘
& legata a un alimento di base, a basso costo, F
) \\.*t-t | diffuso solo localmente. | B



Un episodio storico di esposizione condivisa
uomo-animale
LA SENTINELLA MAROCCHINA

L

Il Sospetto: | pazienti Il Test: Una famiglia La latenza clinica La Tragedia: Giorni
notano che un nuovo diffidente compie un impedi di dopo, sia la famiglia
olio da cucina esperimento , che il cane
economico & scuro involontario: frigge del riconoscere sviluppano la paralisi
"come olio motore". cibo nell'olio e lo da subito il rischio acuta.

al proprio cane.

Il cane ha confermato la natura tossica della fonte,
ma nessuno conosceva la latenza del veleno.




L’Indagine nella Medina

- R—

= Risultanze dell’'Organizzazione
| ﬁ ‘ ‘ Mondiale della Sanita:

- Bottiglie sequestrate nei mercati
della Medina di Meknes.

A é == - Distribuito come olio d’oliva di
e | sottomarca a basso costo.

- Commercializzato dai grossisti locali
solo nell'ultimo mese.

Risultato dell’Istituto di Igiene di Rabat:

una miscela letale composta al 33% da
olio vegetale e una sostanza chimica ignota.




I1 Colpevole: Triortocresilfosfato (TOCP)

4 Triorthocresyl Phosphate Poisoning - A Review of Human Cases - Naohide INOUE...

Abstract: Since the end of the nineteenth century, numerous cases of triorthocresyl phosphate (TOCP)
poisoning due to accidental contamination of drink, food or drugs have been reported... In most cases,
muscle weakness progresses rapidly developing into a striking paralysis of the lower extremities...
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LLe analisi

identificano 1la

contaminazione
dell’olio

L'olio alimentare era stato tagliato
per quasi due terzi con olio
lubrificante sintetico per aerei a
reazione, venduto illegalmente.

Sintetizzato per resistere alle
altissime temperature dei motori
dei jet, conteneva il 3% di
cresilfosfati (TOCP). Il TOCP e un
agente neurotossico in grado di
indurre neuropatia ritardata con
compromissione grave del
sistema nervoso periferico e dei
tratti spinali.




Neurotossicita Ritardata: Perché la sentinella non fu tempestiva?

Giorno 0 (Ingestione):
Nessun sintomo immediato.

Il TOCP entra silenziosamente
nel metabolismo.

Nessun Sintomo

Giorni 1-10 (Intervallo Silente):
Nessun segnale di allarme.
Avviene una complessa inibizione
enzimatica ritardata.

Settimana 3+ (La Crisi):

Rapida degenerazione assonale nei
nervi periferici e nel midollo spinale.
Insorgenza improvvisa della paralisi
acuta.
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I1 TOCP inganna il principio della sentinella: a causa del suo tempo di latenza
eccezionalmente lungo, il cane non ha potuto avvertire in tempo i suoi proprietari.




[’Eredita del Disastro

Vittime paralizzate in tutto il paese in

poche settimane, rendendo necessario

'allestimento urgente di enormi centri di
= di riabilitazione fisica nazionali.

Letalita diretta bassa o non
chiaramente quantificata
nelle fonti disponibili.

La neurotossicita del TOCP
determina una grave
compromissione neurologica,
spesso associata a disabilita
motorie persistenti, ma ¢
raramente fatale.

Lezione fondamentale.
Una catastrofe
interamente prevenibile,
innescata da una
adulterazione criminale,
resa piu evidente anche
da un episodio storico
di esposizione condivisa
con un cane domestico




Marocco 1959 (TOCP)

Tossicita acuta, fonte alimentare legata
all’adulterazione criminale di massa. Il
cane funge da vittima e sentinella
inconsapevole, subendo I'esatta

degradazione neurologica dei padroni
con cui condivide i pasti.

Oggl (VOC e Terpeni)
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La Sentinella Silenziosa

“ Ascoltare i segnali clinici e chimici dei nostri animali domestici non e solo un
~dovere veterinario: puo diventare uno strumento avanzato di prevenzione in
‘ sanita pubblica One Health 99

ldentificare I'accumulo di inquinanti nei nostri animali € il primo, fondamentale
pPasso per proteggere l'intero ecosistema in cui viviamo.
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