


Storicamente, gli animali possono precedere l’uomo nel rivelare esposizioni ambientali 
condivise. L'uso di canarini per rilevare gas inodori (es. monossido di carbonio) nelle miniere è 

uno dei primi esempi codificati di Animale Sentinella. 
Oggi, questo principio è il fondamento del monitoraggio della salute pubblica.



Cani e gatti condividono 
il nostro microambiente: 
respirano la stessa aria, 
bevono la stessa acqua e 
vivono a contatto con i 
pavimenti delle nostre 
case. 
La loro taglia ridotta e la 
biologia specifica 
possono renderli 
indicatori precoci di 
esposizione o tossicità in 
ambienti condivisi.



Vulnerabilità: Accumulo di 

metalli pesanti (Pb)  e 

Composti Organici Volatili 

(VOC), associati in alcuni studi 

a possibili effetti cronici, inclusi 

outcome oncologici, in specifici 

contesti espositivi.

Fisiologia: barriera aria-

sangue estremamente sottile, 

che favorisce scambi gassosi 

rapidi ma aumenta la 

vulnerabilità agli inalanti tossici.

Fisiologia: prossimità al suolo 

e continua esplorazione 

olfattiva.

Fisiologia: Carenza 

dell’enzima epatico UDP-

glucuronosiltransferasi

(UGT1A6).

Vulnerabilità: incapacità di 

metabolizzare composti fenolici 

e terpeni. 

Elevato rischio di tossicità letale 

da oli essenziali (es. Tea Tree, 

Eucalipto). 

Vulnerabilità: Estrema 

sensibilità ai gas. Tossicosi 

acuta da vapori di PTFE 

(Teflon) o Composti Organici 

Volatili (VOC). 



Quando il segnale non viene riconosciuto









Un episodio storico di esposizione condivisa 
uomo-animale

LA SENTINELLA MAROCCHINA

La latenza clinica 
impedì di 
riconoscere 
subito il rischio





Le analisi 

identificano la 

contaminazione 

dell’olio

L'olio alimentare era stato tagliato 
per quasi due terzi con olio 
lubrificante sintetico per aerei a 
reazione, venduto illegalmente. 

Sintetizzato per resistere alle 
altissime temperature dei motori 
dei jet, conteneva il 3% di 
cresilfosfati (TOCP). Il TOCP è un 
agente neurotossico in grado di 
indurre neuropatia ritardata con 
compromissione grave del 
sistema nervoso periferico e dei 
tratti spinali.



Perché la sentinella non fu tempestiva?



Lezione fondamentale. 

Una catastrofe 

interamente prevenibile, 

innescata da una  

adulterazione criminale, 

resa più evidente anche 

da un episodio storico 

di esposizione condivisa 

con un cane domestico

Letalità diretta bassa o non 

chiaramente quantificata 

nelle fonti disponibili.

La neurotossicità del TOCP 

determina una grave 

compromissione neurologica, 

spesso associata a disabilità 

motorie persistenti, ma è

raramente fatale.





Ascoltare i segnali clinici e chimici dei nostri animali domestici non è solo un 
dovere veterinario: può diventare uno strumento avanzato di prevenzione in 

sanità pubblica One Health
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